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บทความฟสิกสในชีวิตประจําวัน 
ตอน สมดุลกล และโมเมนต 

 
       โดย อ.กมุทสพุ  สังขเกษม 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดังภาพจะเห็น วา นักกายกรรมชาวจีน สามารถทรงตัวดังรูป ซ่ึงเปนภาวะสมดุล อธิบายดังนี ้
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   แรงแนวราบสมดุลกัน 

 2.  0=∑ yF
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 แรงแนวดิ่งสมดุลกัน 
 3.  0=∑M  โมเมนตรอบจดุใด ๆ มีคารวมเปนศูนย 
 

ซ่ึงกฎดังนี้ ทําใหเราสรางสะพานแขวน ดังภาพได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


